Duaiseanna iontacha suas go dti
luach €750 le buachan do do scoil!*

Duaiseanna le bronnadh ar:

+ 1 Bhuaiteoir Sdisearach in aghaidh an Chontae
+ 1 Bhuaiteoir Sinsearach in aghaidh an Chontae
+ 1 Bhuaiteoir Naisiunta Foriomlan

Féach ar ar laithrean gréasain
www.SomeoneLikeMeCompetition.ie

chun tuilleadh faisnéise a fhail agus chun
teacht ar acmhainni ar bpleananna ceachta

*Postalaigi bhur
gcuid iontralacha ar
line leis an haischlib
#DuineCosuilLiomsa

ionas go mbeidh seans
eile fés ar dhuais agaibh!

NDA

Udaras Naisitinta Michumais
National Disability Authority

Ta Téarmai agus Coinniollacha i bhfeidhm.
Féacht www. SomeoneLikeMeCompetition.ie | someonelikeme@realnation.ie
Real Nation, 24 Cé Arann, Baile Atha Cliath 7, D07 W620



Duine Cosail Liomsa: Plean Ceachta Sinsearach
Rang a Trigo Rang a Sé

. . Cuspoiri:

Réamhra: p _ _ _ , )
% Tuiscint agus meas a bheith againn ar chosulachtai
An raibh a fhios agat? agus difriochtai i measc daoine

Obair ghrupa - Tabhair piosa paipéir do na daltai, ag % Feasacht agus tuiscint na ndaltai ar mhichumas a
iarraidh orthu rud éigin fathu féin a bhreacadh sios, fhorbairt

rud nach mbeadh a fhios ag an rang faoi, seans. larr
ar na daltai a gcuid nétai a fhilleadh, agus iad a chur
i ldr an ghrapa. Glacann na daltai seal ar na nétai

a léamh os ard agus a thomhas cé a scriobh iad.
Tuairiscionn na grupai an méid a d'fhoghlaim siad . . ) .
faoina chéile. Cur chun cinn muintearais agus bainteachta

Léirid a thabhairt ar an téama ‘Duine Costiil Liomsa’
ar bhealach ealaionta agus cruthaitheach

% Tuiscint chomhphairteach a fhorbairt ar conas ba
choir duinn caitheamh le daoine eile ar bhealach
comhbhdch, tuisceanach, mothalach agus
ionchuimsitheach

Plé Ranga

Déan plé maidir le caidreamh a dhéanamh le daoine
eile agus faoi chairdeas a dhéanamh - conas a
chuirimid aithne ar dhaoine eile; cosulachtai ata
eadrainn a aithint; an tionchar a bhionn ag tuairimi Naisc Churaclaim:
gan dealramh ar an gcaoi a ndéanaimid caidreamh )

le daoine eile; meas a bheith againn ar dhifriochtai a OSPS - Mise agus daoine eile / Mise agus an domhan moér
chéile.

Cabhrd le daltai agus iad a spreagadh chun freagairt
da saothar féin agus do shaothair daltai eile

Na hAmharcealaiona - Na snaithaonaid go léir

Forbairt: % Bain Gsaid as rélghlacadh chun an tabhacht a bhaineann
le gach duine a chur san direamh inadr ngniomhaiochtai
a léirid agus an tionchar a bhaineann le gan daoine eile
a chur san direamh.

% Déan Machnamh agus Ceangal - llarr ar na daltai
smaoineamh ar an eolas agus an taithi atd acu ar an
gcaoi ar féidir le daoine a bheith difridil 6na chéile,
mar shampla, michumas coirp; michumas céadfach ar
nds bodhaire agus daille; michumas intleachtuil; agus
michumas a thagann leis an aois, ar nds ga a bheith le
hais éisteachta né siuladan. Spreag iad chun smaoineamh
ar an gcaoi a ndéanaimid talamh slan de thuiscinti airithe o , ]

, . . . . , le chéile chun pdstaer ranga a dhéanamh ‘Is fearr a
a bhionn againn uaireanta faoi dhaoine. larr ar na daltai . L
labhairt le duine muinteartha leo sa bhaile né le dalta eile bheith le cheile:
sa rang agus an cheist sin a phlé. Roghnach: bileog ghniomhaiochta ar line ar fail 6

www.someonelikemecompetition.ie

larr ar na daltai piosa de mhireanna mearai a
tharraingt (féach ar an iomha). Laistigh den chruth, iarr
ar na daltai bealai a scriobh inar féidir linn daoine eile
(duine le michumas né gan mhichumas) a aireamh inar
ngniomhaiochtai. Ceangail na piosai mireanna mearai

lomlanach:

Minigh do na daltai go bhfuil siad chun piosa ealaine a chruthd bunaithe Is féidir_leat el Costiil
ar a bhfuil foghlamtha acu, leis an teideal ‘Duine Cosuil Liomsa’ Cuir i teachtaireacht Dume osu
gcuimhne do na daltai smaoineamh ar a bheith ionchuimsitheach ina Lioms.a' a ghomhrOI'nntt )
ndearadh - m.sh. ma usaideann siad téacs, an bhfuil an clé mor go leor? tri thalspeantas sgoﬂe. Tl i
An féidir leo siombaili a Usdid chun a dteachtaireacht a churiniul? Is thaispeantas eall.alne. no ?le'
féidir le daltai cinneadh a dhéanamh mas mian leo iontrdil ranga, iontrail shuiomh gréasain na score:
scoile no iontrdil aonair a chruthd. Tabhair roinnt ama ina dhiaidh sin do

dhaltai freagairt agus léirmheas dearfach a thabhairt ar obair a chéile.

Le cur isteach air: Cuimhnigh

Cuir isteach d’iontrail leis na sonrai seo a leanas ar a cll né ceangailte léi: |s féidir leatrud a

N s “l.
1. Cuir isteach d'iontréil chomh maith le d'fhoirm iontrala c,homhlénaith,e chuig thal’l"a"’)gt"_a Phber‘\g:::'
Oifig Thionscadail Duine Cosuil Liomsa ag Real Nation, Cé Arann, Baile Atha Cliath achlo, usaid a 3T
7,D07 W620. as cré, struchtur

5 h, usaid a
2. Cur sios gairid ina minitear na smaointe agus an spreagadh taobh thiar de 4 a dh_eanin;‘abraic né
shaothar do chuid daltai (lion na bhfocal ar leibhéal séisearach: suas le 200 focal). bhaint a

o - i et . .« mian leat bheith
Cuir i seo isteach chomh maith le d’'fhoirm iontrala. mas mian

- hruthaitheach is
Le haghaidh piosai ata nios mé / né piosai 3T is féidir leat grianghraif a thégail an-®

. . . ; féidir leat medin
agus iad a chur isteach le do chuid sonrai. mheascthaa Gsaid.




